
Анализ работы ШСК «ИМПУЛЬС» за 2022-2023 учебный год 

 

Целью деятельности ШСК «ИМПУЛЬС» является способствование формированию 

потребности в здоровом образе жизни, развитие массовой физической культуры среди детей, 

подростков и систематических занятиях физической культурой и спортом у обучающихся 

МБОУ Первомайской ООШ. 

Работа ШСК «ИМПУЛЬС» в 2022-2023 учебном году строилась на основании плана 

организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы. В школе 

организована работа кружка спортивные игры, секция по волейболу. 

    Вся спортивно-массовая и физкультурно-оздоровительная работа проводится во 

внеурочное время и включает мероприятия, направленные на улучшение здоровья и 

физического развития обучающихся. На протяжении всего учебного года обучающиеся 

принимали активное участие в мероприятиях различного уровня. 

В сентябре и апреле проведены традиционные Дни здоровья. 

В октябре месяце ребята участвовали во внутришкольных мероприятиях в рамках 

Всероссийской акции «Спорт вместо наркотиков!» 

    Члены ШСК принимали участие во Всероссийской акции в поддержку спортсменов 

Олимпийцев, Всероссийской акции «Здоровье в порядке, спасибо зарядке!». 

     Проводились спортивные мероприятия в летнем пришкольном оздоровительном лагере с 

дневным пребыванием. 

    При активной поддержке ШСК подготовлены и проведены внеклассные мероприятия, 

направленные на профилактику вредных привычек и асоциального поведения детей и 

подростков. 

   Обучающиеся принимают участие в сдаче норм ГТО. 

   В целях распространения и пропаганды здорового образа жизни классными 

руководителями в течение 2022 – 2023 учебного года проведены классные часы на темы: 

«Вредные привычки 

- свобода или зависимость, полет или падение», «Курить - здоровью вредить», «Скажем НЕТ 

наркотикам», «Опасные и безопасные ситуации». 

  Особое внимание уделяется профилактике школьного травматизма. В процессе учебного 

года проводятся плановые и внеплановые инструктажи по технике безопасности. 

    Вся информация об организации физкультурно-оздоровительной работы в нашей школе 

размещена на информационных стендах. Регулярно ведется пополнение странички 

спортивного клуба на школьном сайте школы. 

 
  


